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Een scheiding is een ingrijpende

gebeurtenis. Veel gevoelens kunnen

een rol spelen, zoals angst, verdriet

en boosheid. Ook kan het lastig zijn

om om te gaan met de
veranderingen.

Voor wie?

De training is bedoeld voor kinderen

van 8-12 jaar waarvan de ouders
gaan scheiden of gescheiden zijn én
hun ouders.

Wat houdt de training in?

Deze training helpt kinderen bij wat
hen te doen staat (hun ‘taken’) als
gevolg van de scheiding.

Tegelijk leren de ouders er voor hun
kinderen te zijn, in een periode
waarin ook van henzelf veel wordt
gevraagd.

De training is in groepsverband.
Daardoor ervaren de kinderen steun
van leeftijdsgenootjes die hetzelfde
meemaken.

Informatie
Een training bestaat uit 7 bijeen-
komsten en een terugkommiddag.

Sociaal Werk De Schans
Lindensteinlaan 44
9351 KG Leek

Postbus 50

2460 AB Gieten
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Kinderen leren om te
gaan met veranderingen

en gevoelens tijdens en
na de scheiding

Voor de ouders zijn er 3
groepshijeenkomsten.

Voordat de training begint, volgt er
informatie over de locatie.

Meedoen aan de training is gratis.

Aanmelden

Aanmelden kan via
trainingen@sociaalwerkdeschans.nl
of telefoonnummer: (0594) 745 620

www.sociaalwerkdeschans.nl
info@sociaalwerkdeschans.nl

Voor uw rechten (o.a. klachten en privacy)
verwijzen we naar de folder

‘Uw rechten, onze plichten’ op de website
onder het kopje Privacy Statement.

februari 2022

sociaal werk

de schans

Onderdeel van Tintengroep



